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AVVISO PUBBLICO PER LA PRESENTAZIONE DI OPERAZIONI RELATIVE AD AZIONI DI FORMAZIONE CON
VINCOLO OCCUPAZIONALE “Formare per occupare” Programma Regionale FSE + 2021-2027 Regione Liguria
Priorità 1 Occupazione, obiettivo specifico ESO4.1
Approvato con Decreto del Dirigente ALFA n. 2031 del 10/09/2025

PROROGA ISCRIZIONI

BANDO-SCHEDA INFORMATIVA DEL CORSO: “OPERATORE TECNICO SUBACQUEO IN-SHORE”
INFORMAZIONI GENERALI

ATTESTATO CHE IL CORSO
RILASCIA

Al superamento dell’esame finale si consegue il rilascio di uno specifico
attestato di qualifica per Operatore Tecnico Subacqueo inshore -
classificazione Istat 6.2.1.6.0. Sommozzatori e Lavoratori Subacquei

DESTINATARI

o Numero dei destinatari del corso: 12

o Requisiti di accesso alla selezione:
- Disoccupati, persone in stato di non occupazione, inattivi, giovani e
adulti, con priorità per i residenti e/o domiciliati in Liguria, come
previsti dalle normative vigenti;
- Età superiore ai 18 anni;
- Assolvimento dell’obbligo di istruzione;
- Brevetto subacqueo sportivo di “secondo livello ISO 24801-2
Autonomous Diver” o superiore rilasciato da strutture
internazionalmente riconosciute;
- Idoneità psico-fisica alle attività subacquee professionali certificata
secondo requisiti del D.M. 13/01/1979 e succ.mod. in corso di validità
almeno fino al termine del corso;
- Attestato di primo soccorso ai sensi del DM 388/03 (requisito
necessario per svolgere l'attività professionale) che può essere
conseguito anche contestualmente al corso di formazione;
- Capacità di nuotare continuativamente per 100 metri senza ausilio di
pinne;
- Capacità di nuotare continuativamente per 500 metri con utilizzo di
pinne entro il tempo massimo di 15 min;
- Capacità di effettuare 3 apnee statiche di 20 secondi con intervalli
respiratori di 10 secondi;
- Capacità di effettuare un percorso di 10 metri in apnea.

Tutti i requisiti devono essere posseduti entro la data di
iscrizione

PARI OPPORTUNITÀ L’accesso ai corsi avviene nel rispetto dei principi fissati dal D.Lgs.
n.198/2006 (11 aprile 2006) e ss.mm.ii

FIGURA PROFESSIONALE

L'Operatore Tecnico Subacqueo In-Shore è in grado di effettuare
interventi in immersione con la tecnica in SCUBA fino ad una profondità
di 30 metri respirando aria o miscele iperossiche ed è in grado di
effettuare interventi in immersione con la tecnica SURFACE SUPPLIED
fino ad una profondità di 50 metri respirando aria o miscele iperossiche.
La figura può operare nelle acque interne (In-Land) ed in acque costiere
(In-Shore).

MERCATO DEL LAVORO

Lo sbocco occupazionale per chi otterrà l’abilitazione alle immersioni
qualificandosi come Operatore tecnico subacqueo in-shore comprende
una pluralità di attività lavorative consistenti nel prestare servizi di
edilizia e carpenteria marittima in mare/fiumi con competenze



professionali ulteriori, nel taglio e nella saldatura subacquea,
specializzati nel posizionamento di condotte subacquee con relativa
posa di manufatti (collari e/o corpi morti) per approdi, pontili, boe di
segnalazione, e per fornire assistenza a mezzi marittimi con gru per la
stesura in opera di catenarie per ormeggi, per la posa di massi per
scogliere, o per qualsiasi attività che necessiti l’assistenza subacquea
a qualsiasi operazione di sollevamento o posizionamento in mare/fiumi.
Altro settore qualificante riguarda interventi subacquei di
manutenzione, controllo, verifiche ed assistenza in genere a Centrali
idroelettriche. L’attività presso questi grandi gruppi consiste in lavori,
effettuati da Operatori Subacquei specializzati, di dissabbiamento
opere di presa sia fluviali che marittime con l’ausilio di pompe
d’aspirazione per sorbonatura, ispezioni a pozzi e cunicoli, lavori di
panconatura (sigillatura opere di presa), lavori di taglio e saldatura di
parti metalliche, resinature, pulizia griglie e manutenzione pompe di
aspirazione con interventi subacquei di ispezione e manutenzione
cavidotti. Oltre a queste attività, vengono eseguiti interventi di alta
specificità subacquea, come la messa in bacino di navi, la tamponatura
di falle, i servizi video fotografici subacquei, la rimozione e sostituzione
di eliche e di strumentazione navale, le ispezioni a scafi e carene di
navi, controlli spessori non distruttivi, assistenza alle bonifiche di
fondali marini da ordigni e/o residuati bellici e di altri materiali di
diversa natura e altri interventi di controllo generale portuale e fluviale,
come batimetrie, misurazioni fondali, carotaggi ed altro ancora.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Gli interessati dovranno presentare domanda di iscrizione
(richiedibile all’indirizzo e-mail ecipa@cnalaspezia.it oppure
presso gli uffici di CNA LA SPEZIA in Via P. Giuliani n.6 - La
Spezia oppure FORMIMPRESA LIGURIA in Viale San Bartolomeo
n. 595 – La Spezia), debitamente compilata unitamente agli allegati
sottoindicati, tramite consegna a mano a partire da giovedì 2
ottobre a venerdì 14 novembre 2025 - NUOVO TERMINE
PROROGATO - presso la sede di Cna La Spezia Via Padre Reginaldo
Giuliani n. 6 alla Spezia dal lunedì al venerdì dalle ore 8:00 alle ore
12:30 oppure Formimpresa Liguria Viale San Bartolomeo n. 595 alla
Spezia dal lunedì al venerdì dalle 9:00 alle 12:00.
In caso di spedizione postale non farà fede il timbro postale.

La scheda di iscrizione dovrà essere corredata della seguente
documentazione:
- Curriculum Vitae in Formato Europeo
- Dichiarazione sostitutiva di stato occupazionale
- Copia del titolo di studio
- Dichiarazione sostitutiva di certificazione di domicilio
- Copia del documento di identità in corso di validità
- Copia del brevetto subacqueo sportivo di “secondo livello ISO
24801-2 Autonomous Diver”o superiore
- Certificato di Idoneità psico-fisica alle attività subacquee
professionali certificata secondo requisiti del D.M. 13/01/1979 e
succ.mod. in corso di validità
- 2 Fotografie in formato fototessera

Per informazioni:
ecipa@cnalaspezia.it
tel. 0187 598076 – 564904

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO DEL PROGETTO FORMATIVO

DURATA E STRUTTURA DEL CORSO

Il corso avrà una durata di 600 ore così suddivise:
o formazione teorica: 144
o formazione pratica: 336
o stage: 120



ARTICOLAZIONE E FREQUENZA

o L’orario del corso sarà articolato su 5 giorni settimanali della durata
di 6/8 ore giornaliere salvo diverse esigenze didattiche
o Il numero massimo di ore di assenza consentito sarà del 20% sulle
ore totali del corso

STAGE
Gli allievi svolgeranno lo stage in aziende di lavori subacquei, dove
affiancheranno i professionisti per ottimizzare le tecniche lavorative

PROVVIDENZE A FAVORE
DELL’UTENZA

Euro 1,00 per ogni ora di corso effettivamente frequentata, come
indennità sostitutiva del servizio mensa (se non fornita), nel caso in
cui le ore giornaliere di aula siano almeno 7, articolate su due turni

REQUISITI DI ACCESSO ALLA SELEZIONE

AMMISSIONE AL CORSO

È subordinata al superamento delle prove di selezione ed è
condizionata all’esito positivo delle visite mediche, svolte presso
strutture sanitarie e volte ad accertare l’idoneità alla mansione
specifica ai sensi D. Lgs. N. 81/08

TITOLO DI STUDIO RICHIESTO
Assolvimento o proscioglimento diritto/dovere all’istruzione e
formazione.

ESPERIENZA PROFESSIONALE Non è richiesta esperienza professionale pregressa

ULTERIORI REQUISITI DI ACCESSO

- Età minima 18 anni
- Capacità natatorie
- Idoneità psico fisica alle attività subacquee professionali certificata
secondo i requisiti del D.M. 13.01.1979 e ss.mm. in corso di validità
fino al termine del corso
- Possesso di brevetto subacqueo sportivo di “secondo livello ISO
24801-2 Autonomous Diver” o superiore rilasciato da strutture
internazionalmente riconosciute.
- I candidati non devono essere stati condannati per un delitto punibile
con pena non inferiore nel minimo a tre anni di reclusione, oppure per
contrabbando, furto, truffa, appropriazione indebita, ricettazione o
per un delitto contro la fede pubblica, salvo che sia intervenuta la
riabilitazione, buona condotta morale e civile.

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO DELLA SELEZIONE
(La selezione è svolta a cura del soggetto attuatore del corso, mentre Alfa cura l’attività di

supervisione e controllo anche sui tempi di svolgimento)

COMMISSIONE DI SELEZIONE

La commissione di selezione sarà composta da nr. 3 persone:
- 1 tutor del corso
- 1 esperto tecnico
- 1 psicologo

Durante le prove pratiche parteciperà, con funzione
esclusivamente consultiva e di supporto, un istruttore subacqueo.

SEDE DELLE PROVE

Le sedi delle prove sono:
o CNA LA SPEZIA Via P. Giuliani n. 6 – La Spezia
o Piscine Cicci Rolla – Via Biaggini II Trav. – Lerici

DATE DELLE PROVE 19 20 e 21 Novembre 2025

TIPOLOGIA DELLE PROVE
- Nr. 7 prove pratiche di acquaticità
- Nr. 1 test scritto psico attitudinale
- Nr. 1 colloquio psico attitudinale

MODALITÀ DI CONVOCAZIONE DEI
CANDIDATI E DI COMUNICAZIONE
DEGLI ESITI DELLE PROVE

Convocazione a mezzo posta elettronica certificata e/o
convocazione telefonica

PROVA SCRITTA
La prova scritta sarà una prova psico-attitudinale generica, sotto
forma di questionario



PROVA PRATICA

Presso la piscina Cicci Rolla sita a Lerici (SP) tutti i canditati, divisi
giornalmente in gruppi di 6/8 persone, si sottoporranno a nr. 7
prove pratiche in acqua che permetteranno alla commissione di
stabilire la capacità di acquaticità.

COLLOQUIO

Tutti i candidati sosterranno la totalità delle prove previste,
compreso il colloquio psico attitudinale che sarà individuale e
mirato a comprendere il livello di conoscenza relativamente alle
possibilità lavorative e la determinazione nel raggiungimento del
risultato.

VALORI PERCENTUALI ATTRIBUITI
ALLE PROVE

60% prove psico-attitudinali
40% prove di acquaticità

ULTERIORI CRITERI DI AMMISSIONE
AL CORSO

PROGETTO COFINANZIATO DALL’UNIONE EUROPEA
Priorità 1. “Occupazione ” del Programma Regionale FSE + Liguria
2021-2027
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